FORMULAIRE D’INSCRIPTION

X ANNEE 2025/2026
NOM : ittt PRENOM : ..ot
ADRESSE & ittt e e e e
TEL: e, E-MAIL coc @i,

Je souhaite adhérer a Vray : |:| Oui (cotisation 8€) |:| Non, déja adhérent pour la saison
2025/2026.

|:| Forfait 5 séances |:| Forfait 10 séances |:| Forfait 10 séances DUO avec (Nom):.........cceeueeee.
|:| Yoga solidaire |:| Forfait 20 séances |:| Forfait 20 séances DUO avec (Nom):......ccceeeenneee.

|:| Abonnement a I'année (année scolaire 2025/2026, 1 séance/semaine hors vacances scolaires)
LIEUX, HORAIRES ET JOURS CHOISIS :

|:| Blagnac, lundi 12h15 (Hatha yoga) |:| Espace Infinity, Colomiers, lundi 18h (Hatha yoga)
|:| Toulouse, Pradettes (Cochez I’horaire choisi) :

[ ] Mercredi 7h30 (Hatha yoga) [ ] Mercredi 9h15 (Hatha yoga)

|:| Mercredi 10h45 (Yoga solidaire) |:| Mercredi 12h15 (yoga sur chaise)
MODE DE REGLEMENT : [_] Espéce [ ] Virement [_] Cheque(s) (précisez le nombre/3

Montant a régler : Cotisation ...... LI €= e, €
DEBUTANT : [_] oul [ JNON Si OUI, durée et type de yoga pratiqué : .......ceeuereeruveenne.
Jaccepte de recevoir la newsletter (fréquence 1 fois par trimestre maxi) : [_] OUI [ INON

et de faire partie du groupe Whatsapp pour le cours ol je suis inscrit(e) : [ ] OUl  [_]NON

Newsletters et whatsapp vous permettront de recevoir des informations sur les cours de yoga , sur les nouvelles offres (ateliers, stages...)
ou des informations générales sur le yoga (articles...). Vos données ne seront pas fournies a des sociétés tiers autres que Vray yoga.

Jai bien pris connaissance des conditions générales de vente (CGV_v3) et des conditions
particulieres associées a chaque tarif (disponibles sur le site vray-yoga.fr ou sur demande).

Note: dés réception du reglement, I'inscription sera prise en compte si la case ci-dessus est cochée et la décharge santé
remplie, signée et transmise.

Date : Signature :

Réglement Général sur la Protection des Données :

Ladresse postale est demandée pour établir la facturation obligatoire . Le numéro de téléphone (SMS et whatsApp) et le mail servent a
vous prévenir en cas d’absences ou de problémes (retards...). Le mail sert pour les correspondances et envois de nouvelles offres ( mes
stages et ateliers et/ou ceux de mes collégues).

Vos données personnelles seront conservées pendant 3 ans a compter du dernier contact ou de la fin de la relation contractuelle et
automatiquement effacées passé ce délai. Conformément a la loi vous pouvez a tout moment demander d’étre retiré de la liste via un
mail a yray.yoga31@gmail.com spécifiant votre demande d’effacement des données (emails, adresses et téléphone).
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VRAY Yoga

13 chemin de la Crabe

_ AX 31300 Toulouse

Entreprise Individuelle MICHAL

N°SIRET : 99179774700011

DECHARGE

Je soussigné (e),

NOM et prénom :

Inscrit(e) a I'activité Yoga qui a lieu les (jour) a partir de (heure)
dans la salle au (rayer la/les mentions inutiles) :

2 allée de Sisteron, 31770 Colomiers

10 allée de Layrac, 31700 Blagnac

4 chemin des Pradettes, 31100 Toulouse
donné par Bénédicte Michal,

Certifie ne pas avoir connaissance d’un état de santé susceptible d’interdire ou de limiter sa
pratique de yoga.

Jatteste ne pas avoir subi récemment d’opération médicale/chirurgicale, ni avoir eu de
blessures traumatiques récentes et ne pas faire I'objet de contre-indication a la pratique du

yoga.

Jatteste avoir pris connaissance des risques liés a la pratique du yoga et assume l'entiére
responsabilité des dommages liés a cette pratique qui seraient dus a mon état de santé
actuel.

Je m’engage a signaler a Bénédicte Michal, toute modification de mon état de santé
susceptible d’infirmer cette attestation.

Pour servir et valoir ce que de droit.

le / / Signature :
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COURS COLLECTIFS YOGA
%
) | A Tarifs saison 2025-2026

Cotisation annuelle : 8€

ler cours d’essai : 8€

Cours a l'unité : 20€

Forfait 5 cours: 75€ (soit 15€/séance)

Forfait 10 cours : 135€ (soit 13,50€/séance)

Forfait 10 cours DUO : 140€ (soit 14€/séance et par personne)

Forfait 20 cours : 240€ (soit 12€/séance)

Forfait 20 cours DUO: 250€ (soit 12,50€/séance et par personne)

Abonnement a I'année: 242€ (Soit 11€/séance pour des séances du 5 janvier au 3

juillet 2026, hors vacances scolaires)

La séance de yoga solidaire du mercredi a 10h45 est a tarif libre: vous donnez ce que vous pouvez.
Tarifs réduits:

e 10% pour les habitants des Pradettes (non cumulable avec un autre offre)
® 20% pour les étudiants et demandeurs d’emploi
e Cours a l'unité supplémentaire pour les abonnés: 12€

Extrait CGV:

e Réservations de toutes les séances dés I'achat du forfait. Report des absences si prévenues au moins
48H a l'avance.
Chaque forfait est valable pour un seul adhérent. Les forfaits DUO sont valables pour 2 adhérents
Le tarif de 'abonnement a I'année est recalculé en fonction de la date d'abonnement.
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