l VRAY Yoga
%\& 13 chemin de la Crabe
yig 31300 Toulouse

Entreprise Individuelle MICHAL

N°SIRET : 99179774700011

DECHARGE

Je soussigné (e),

NOM et prénom :

Inscrit(e) a I'activité Yoga qui a lieu les (jour) a partir de (heure)
dans la salle au (rayer la/les mentions inutiles) :

e 2 allée de Sisteron, 31770 Colomiers

e 10allée de Layrac, 31700 Blagnac

* 4 chemin des Pradettes, 31100 Toulouse
donné par Bénédicte Michal,

Certifie ne pas avoir connaissance d’un état de santé susceptible d’interdire ou de limiter sa
pratique de yoga.

J’atteste ne pas avoir subi récemment d’opération médicale/chirurgicale, ni avoir eu de
blessures traumatiques récentes et ne pas faire I'objet de contre-indication a la pratique du

yoga.

J'atteste avoir pris connaissance des risques liés a la pratique du yoga et assume |'entiere
responsabilité des dommages liés a cette pratique qui seraient dus a mon état de santé
actuel.

Je m’engage a signaler a Bénédicte Michal, toute modification de mon état de santé
susceptible d’infirmer cette attestation.

Pour servir et valoir ce que de droit.

le  / / Signature :




